
La décomposition de la lumière par un prisme, expérience réalisée  
pour la première fois par le scientifique anglais Isaac Newton. 

Les couleurs apparaissent toujours dans le même ordre.

La l
umièr

e s
e c

omporte
 

à l
a f
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ne o

nde e
t u

ne 

part
icu

le,
 ap

pelé
e p

hoto
n.

Non, e
lle

 re
nvoie 

 

une p
art

ie 
de c

ell
e 

qu’el
le 

reç
oit d

u So
lei

l.

Non, la
 vite

sse
  

de l
a l

umièr
e d

an
s  

le 
vide e

st 
indép

ass
ab

le.

C’est la distance  

que parcourt la lumière 

 en une année, environ 

10 000 milliards de km !

Isaac Newton a étudié 

la décomposition de la 

lumière au xvii
e siècle.

En une seconde et 

dans le vide, la lumière 

parcourt 300 000 km !

En ligne droite, sauf si elle 

change de milieu. Dans ce cas 

elle est réfléchie, absorbée, 

diffusée ou réfractée.

Des 
6 co

uleu
rs 

de l
’ar

c-

en
-ci

el :
 ro

uge, 
oran

ge, 

jau
ne, 

vert
, b

leu
, v

iolet
.

Qu’est-ce qu’une 

année-lumière ?

La L
une é

met-
ell

e  

de l
a l

umièr
e ?

Peu
t-o

n al
ler

 plus v
ite

  

que l
a l

umièr
e ?

Quell
e e

st 

la 
natu

re 
de l

a 

lumièr
e ?

 Commen
t 

s’a
ppell

en
t le

s p
ar

tic
ules

 

de l
umièr

e ?

De q
uell

es 

co
uleu

rs 
es

t 

co
mposé

e l
a l

umièr
e 

blan
ch

e ?

 À quelle vitesse 

la lumière  

se déplace-t-elle ?

Qui a réalisé  

la célèbre expérience 

du prisme ?

Comment 

la lumière se 

déplace-t-elle ?

La lumière,
messagère des étoiles

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

Découpe avec 
des ciseaux

Graphisme : aurel-illus.com - 2010



L’œ
il e

st 
l’o

rg
an

e  

de l
a v

isi
on.

Le t
éle

sco
pe s

pati
al 

Hubble,
  

du nom d’un cé
lèb

re 

ast
ro

nome a
méri

ca
in.,  

a é
té 

lan
cé

 en
 19

90.

 Pour s
’aff

ran
ch

ir 

co
mplèt

em
en

t d
es 

gên
es 

que c
au

se 
l’a

tm
osp

hère
.

Parce que l’atmosphère 

filtre certaines lumières 

venues de l’espace.

Dans le but d’avoir une 

couche d’atmosphère plus 

fine qu’au niveau de la mer.

L’écossais James Gregory 

semble avoir été  

le premier à proposer  

un système à miroirs.

Le télescope rassemble 

de grandes quantités de 

lumières, il agit comme 

un entonnoir à lumière.

Non ! N
otre

 œ
il  

ne p
erç

oit q
u’une p

eti
te 

part
ie 

de t
outes

  

les
 lu
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ex
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.
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e
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ge
 (c
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ur
)
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tra

vio
let

 (c
ou
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 d

e s
ol

eil
)

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Découpe avec 
des ciseaux

Pourquoi les 

télescopes terrestres 

ne reçoivent-ils pas toutes  

les lumières ?

Commen
t s

e n
omme 

le 
plus c

élè
bre 

 

tél
es

co
pe s

pati
al ?

Pourq
uoi a

-t-
on en

vo
yé

 

des 
tél

es
co

pes 
dan

s l
’es

pac
e ?

Quel 
es

t l’
org

an
e  

qui te
 perm

et 
de v

oir ?

Notre
 

oeil
 peu

t-i
l 

ca
pter

 to
utes

 le
s 

lumièr
es 

possi
bles

 ?

Qui a inventé 

le télescope ?

Pourquoi 

les télescopes 

sont-ils souvent 

placés au sommet d’une 

montagne ?

Quel est 

l’intérêt d’un 

télescope ?

Les outils pour  
capter la lumière

G
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s.
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m

 - 
20

10



15 000 000 °C
10 000 000 °C

500 000 °C

6 400 °C

Oui, i
l to

urn
e s

ur lu
i-m

êm
e 

en
 en

viro
n un m

ois,
  

mais
 pas 

co
mme  

une b
oule 

so
lid

e.

4,6 m
illi

ard
s d

’an
née

s !

Il l
ui re

ste
 à 

peu
 près

  

5 m
illi

ard
s d

’an
née

s à
 brill

er 
!

Exa
cte

men
t 5

00 

sec
ondes,

 so
it 8

 m
inutes

 

et 
20

 se
co

ndes 
en

viro
n.

En étudiant  

le rayonnement  

du Soleil, les scientifiques 

ont pu en déterminer  

sa température.

696 000 km, soit environ 

109 fois plus grand  

que le rayon de la Terre !

À sa surface,  

la température  

est de 6000 ° (un four 

chauffe à 200° environ)

Le Soleil est à environ 

150 000 000 km  

de la Terre…

Le S
olei

l e
st 

un ét
oile

, c
omme 

ce
lle

s q
ue t

u vois l
a n

uit, 
 

qui so
nt s

itu
ée

s  

à d
es 

dist
an

ce
s g

igan
tes

ques.

zone de convection

photosphère

zone radiative

production 
d’énergie

rayon : 696 000 km

protubérance

éruption
solaire

Comment 

a-t-on mesuré la 

température du Soleil ?

Quel 
es

t l’
âg

e d
u So

lei
l ?

Combien
 de t

em
ps 

met 
la 

lumièr
e d

u So
lei

l 

pour n
ous p

ar
ve

nir ?

Le S
olei

l to
urn

e-t-
il  

su
r lu

i-m
êm

e ?

À quell
e 

ca
tég

orie
  

d’objet
s c

éle
ste

s  

le 
So

lei
l a

ppar
tie

nt-i
l ?

Quelle est 

 la température  

du Soleil ?

Quel est le rayon  

du Soleil ?

À quelle  

distance la Terre 

 se trouve-t-elle du Soleil ?

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

Le Soleil, notre étoile

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Découpe avec 
des ciseaux
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6 400°C

3 500°C

3 000 °C

1 000°C

La T
err

e a
ppart

ien
t  

à l
a c

até
gorie

 des 
plan

ète
s.

La T
err

e a
 la

 fo
rm

e  

d’une s
phère

 lé
gère

men
t 

ap
lat

ie 
au

x p
ôles

.

La T
err

e e
st 

âg
ée

 

d’en
viro

n 5 
milli

ard
s 

d’an
née

s. Le satellite naturel  

de la Terre s’appelle…

…
la Lune !

En 365 jours, 1/4,  

soit une année !

La Terre tourne  

sur elle-même  

en 23h56m,.

La Terre est la troisième 

planète en partant du 

Soleil, entre Vénus  

et M
ars.C’es

t l’
atm

osp
hère

 qui 

nous p
ro

tèg
e d

e l
a l

umièr
e 

ultr
av

iolet
te 

du So
lei

l  

et 
perm

et 
ain

si l
a v

ie !

croûte terrestre

manteau

noyau liquide

rayon : 6 380 km

noyau
solide

Comment se nomme  

le satellite de la Terre ? 

Quell
e e

st 
la 

fo
rm

e 

de l
a T

err
e ?

Quel 
es

t l’
âg

e d
e l

a T
err

e ?
 

À quell
e 

ca
tég

orie
 d’objet

s 

cé
les

tes
 la

 Te
rre

  

ap
par

tie
nt-e

lle
 ?

Quell
e 

es
t la

 co
uch

e 

qui p
ro

tèg
e l

a T
err

e 

des 
mau

va
is r

ay
ons  

du So
lei

l ?

En combien 

de temps la Terre 

tourne-t-elle  

sur elle-même ?

En combien 

de temps la Terre 

tourne-t-elle autour  

du Soleil ?

Où se situe  

la Terre dans  

le système solaire ?

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

La Terre, notre planète

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Découpe avec 
des ciseaux
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Un en
sem

ble 
d’ét

oile
s  

et 
de g
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 lié

s e
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ble 
 

par 
la 

fo
rce

 de g
rav

ité
.

On es
tim

e q
u’il 

y a 
 

10
0 m

illi
ard

s d
e g

ala
xie

s  

dan
s l’

univers
.

Les 
gala

xie
s s

e s
ont f

orm
ée

s 

quan
d l’u

nivers
 ét

ait
 âg

é 

d’en
viro

n 70
0 m

illi
ons 

d’an
née

s. I
l a

 m
ain

ten
an

t  

13,
7 m

illi
ard

s d
’an

née
s.

Les Nuages de M
agellan 

sont deux galaxies naines 

satellites de la Voie lactée.

La galaxie est composée  

de gaz, de poussières  

et d’étoiles.

Au centre de notre Galaxie  

il y a un trou noir dont  

la masse est 4 millions de fois 

supérieure à celle du Soleil.

La Voie Lactée, 

car selon les Grecs,  

ce serait le lait de Héra, 

dans le ciel.

Il y
 a 

en
viro

n  

10
0 m

illi
ard

s d
’ét

oile
s  

dan
s u

ne g
ala

xie
 ty

pique.

le Système solaire
un bras  

de la galaxie

Notre galaxie a une forme de spirale.

Que sont les nuages  

de M
agellan ?

À co
mbien

  

est
im

e-t
-on le

 nombre 

de g
ala

xie
s d

an
s l

’unive
rs 

?

Les 
gala

xie
s o

nt-e
lle

s  

to
ujours 

ex
ist

é ?

Qu’es
t-c

e q
u’une g

ala
xie

 ?

Combien
 y 

a-t
-il 

d’ét
oile

s d
an

s u
ne 

gala
xie

, e
n m

oye
nne ?

Qu’y a-t-il au centre 

de notre galaxie ?

De quoi est 

composée une 

galaxie ?

Comment se nomme 

notre galaxie ?

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

La Voie lactée,
notre galaxie

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Découpe avec 
des ciseaux
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M
erc

ure

Vén
us

Terr
e

M
ars

Ju
pite

r

Sa
tu

rn
e

Uran
us

Nep
tu

ne

Le système solaire

Attention ! Seules les tailles relatives sont  indiquées.
Les distances entre les planètes ne sont pas respectées!

Je 
su

is l
a  

plan
ète

 la
 plus 

pro
ch

e d
u So

lei
l.

M
a s

urfa
ce

 re
sse

mble 
 

à c
ell

e d
e l

a L
une.

On m’appelle 

l’étoile du berger 

mais je suis une planète, 

presque de la même taille  

que la Terre.

Je suis la seule 

planète qui accueille 

la vie ; je tourne autour 

du Soleil en 365 jours 1/4.

Je  suis rouge et 

possède deux 

petits satellites :

 Phobos et Deimos.

Je suis la plus grosse 

planète, je suis gazeuse et 

je possède une soixantaire 

 de satellites.

Je 
su

is u
ne p

lan
ète

 

gaz
eu

se 
et 

je 
possè

de d
e 

mag
nifiques 

an
nea

ux g
lac

és
.

M
on at

mosp
hère

 es
t  

la 
plus f

ro
ide d

u sy
stè

me s
o-

lai
re 

: - 
224°C

.

Je 
su

is l
a p

lan
ète

   

la 
plus é

loignée
 du so

lei
l 

et 
le 

méth
an

e a
bondan

t m
e 

donne u
ne t

ein
te 

bleu
e.

Nep
tu

ne

Uran
us

Sa
tu

rn
e Jupiter

M
ars

Terre

VénusM
erc

ure

So
le

il

Retourne ensuite 
ta feuille.
Rabats les 4 coins 
sur le schéma du 
système solaire.

Replie les questions 
sur les questions.

Glisse tes doigts 
dans les coins 
pour donner  
le volume à ton 
pliage.

Replie les 4 coins 
colorés sur la face 
blanche.

Découpe avec 
des ciseaux

Graphisme : aurel-illus.com - 2010



La toise des echelles

1- Construis la toise et assemble-la 
en respectant l’odre ci-contre !

Personnalise-la en collant les 
photos de toi, ta maison,  
et de ta ville.

2- Ensuite, fixe-la au 
mur, à hauteur de 89 cm. 

Maintenant tu pourras te 
mesurer en découvrant 
les images de l’univers !

zone où coller

coller sur ce côté

découper avec des ciseaux

plier en dehors

plier en dedans

aurel-illus.com



1 2

La Voie lactée,
notre galaxie

Le système solaire

Attention ! 
Seules les échelles entre les planètes sont respectées.
Les distances et la taille du Soleil ne sont pas à l’échelle.

La Terre,
notre planète

L’Europe

Terre

1 m60

1 m55

1 m50

1 m45

1 m40

1 m35

1 m30

1 m25



Colle ici 
ta photo  

Colle ici 
la photo 

de ta maison

Colle ici la photo 
satellite

de ta ville
Où trouver cette photo? 

Connecte toi avec un adulte au site internet 
www.geoportail.fr

Rubrique «voir» et tape le nom de ta ville

3 4

La France

Paris

1 m20

1 m15

1 m10

1 m05

1 m

95 cm

90 cm



zone à évider
(au cutter, avec l’aide d’un adulte)

zone où coller

coller de l’autre côté

coller sur ce côté

découper avec des ciseaux

plier en dehors

plier en dedans

1-  Coller la feuille n°1 sur un carton souple 
(boite de céréales par exemple)

2-  Coller la feuille n°2 sur un carton plus 
fin (ou du papier épais)

3-  Découpe les zones à évider, avec l’aide 
d’un adulte, utilise un cutter puis utilise 
du papier de verre roulé en cylindre pour 
améliorer les bordures.

4-  Coller les languettes sur le support dans 
la zone indiquée.

5-   Enfiler les trois supports des orbites des 
planètes dans la languette pliée, comme 
indiqué sur le dessin ci-dessous.

6- Avec une pointe de compas, percer un 
petit trou au niveau du Soleil.

7-  Enfiler un fil de nylon dans ce petit trou 
et le fixer au dos du support avec un bout 
de scotch.

8- Replier les languettes sur les côtés.

9-  Pour finir, coller le Soleil, sans mettre 
trop de colle pour ne pas coller le disque 
de Vénus au disque du Soleil !

Le systeme solaire interne 
plan de montage - ( 45 min environ )

Materiel

· carton d’une boite de céréale
· papier épais
· fil de nylon
· pointe de compas
· ciseaux
· cutter
· papier de verre
· colle
· scotch



Rappel !

Avant de découper les différentes parties, colle-les sur un 
carton (une boîte de céréale pour le support, du carton plus 
fin pour les autres parties) afin de les rendre plus solides.

En 21 jours (3 semaines), Mars parcourt 11°, la Terre 21° et Vénus 34°.

Le systeme solaire interne 
Mercure, Venus, Terre, Mars

Question 
d’échelle 

Attention ! 
L’échelle entre  
la taille  
du Soleil et les distances 
des planètes n’est pas 
respectée. Toutefois, les distances 
relatives au Soleil sont correctes,  
ainsi que leurs tailles relatives.

feuille n°1 

Ca
nc

er

Li
on

Vi
er

ge

Ba
lan

ce

Sco
r- pio

n Sagittaire
Serpen

taire

Capricorne

Verseau
Poissons

Bélier

Taureau
Gémeaux

équinoxe 

de printemps

équinoxe 

d’automne

so
ls

tic
e

d’
ét

é

so
ls

tic
e

d’
hi

ve
r
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Rappel !

Avant de découper les différentes parties, colle-les sur un 
carton (une boîte de céréale pour le support, du carton plus 
fin pour les autres parties) afin de les rendre plus solides.feuille n°2

or
bi

te
 de Mercure

Mars

Vénus

Terre

Soleil



Comment utiliser ton volvelle ?

Mouvement apparents des planètes

Les planètes tournent autour du Soleil dans le 
même sens mais à des vitesses différentes. Plus 
la planète est proche du Soleil, plus elle va vite. 
Ainsi, en 3 semaines Vénus parcourt un angle de 
34°, la Terre 21° et Mars 11°.

Pour un observateur extérieur au système solaire, 
qui le verrait de dessus par exemple, il va se 
produire des configurations remarquables comme 
des alignements entre le Soleil, la Terre  
et la planète. 
Ces alignements diffèrent selon que la planète 
est plus proche que la Terre (planète intérieure, 
comme Vénus) ou plus lointaine que la Terre 
(planète extérieure, comme Mars).  
Cas des planètes intérieures : quand l’alignement se produit :
- Vénus peut être située de l’autre côté du Soleil :  
on appelle ça une conjonction supérieure.
- entre le Soleil et la Terre : on appelle ça une conjonction inférieure. 

Dans les deux cas elle est inobservable depuis la Terre. 

Position de départ

Au bout de 3 semaines

Conjonction supérieure Conjonction inférieure



Cas des planètes extérieures :
- la planète est en conjonction quand elle est située de l’autre côté du Soleil 
- en opposition quand sa direction est opposée à celle du Soleil.

La distance angulaire qui sépare le Soleil et la planète vus depuis la Terre, que l’on nomme 
élongation, varie au fil du temps. Les planètes intérieures ne s’écartent que peu du Soleil : 
on ne peut donc les voir que le soir ou le matin, jamais en milieu de nuit. 
Lorsqu’elle est à l’Ouest du Soleil la planète est visible le matin et, inversement, lorsqu’elle 
est à l’Est du Soleil la planète est visible le soir. La visibilité d’une planète dépend de son 
élongation : elle est d’autant meilleure que l’élongation est grande. 

Pour une planète intérieure, Vénus par exemple, elle est maximale quand le triangle Soleil-
planète-Terre est rectangle. Pour une planète extérieure, comme Mars, l’élongation varie 
de 0° (conjonction) à 180° (opposition) et elle peut être visible au milieu de la nuit. Au 
voisinage de l’opposition, une planète extérieure est au plus proche de la Terre et, pour une 
observateur terrestre, semble rétrograder. 

Tout se passe comme si roulant dans un train à vitesse constante on double une voiture sur 
une route parallèle à la voie ferrée à une vitesse inférieure : on a l’impression que, pendant 
un certain temps, la voiture recule par rapport au paysage.

Conjonction de Mars Opposition de Mars

Élongation maximale pour Vénus
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